
Patrick Le Breton-Blon – Consultant en ressources humaines (coaching, formation) – 18 ans d’expérience

Président et fondateur de l’I.E.P.M.S (Institut Européen pour la Performance par le Management et le Sport

Dirigeant du Cabinet STRAT Consultants – Partenaire Belbin France

Expériences Professionnelles

18 ans Coach de Dirigeants et Coach d’Equipe

Consultant en management du changement et de la performance

Consultant et formateur en cohésion d’équipe

Formateur de coachs au coaching individuel et au coaching d’équipe

Coach sportif (préparation mentale), Vice championne du monde de ski nautique - Equipe de France  CeciFoot...

4 ans Directeur général Young & Rubicam Sud Ouest

3 ans Directeur de clientèle Groupe BDDP

3 ans Directeur marketing Groupe Leroy Somer

Formation / Qualifications professionnelles

Accréditation Belbin, outils d ’évaluation individuel et d’équipe, 360 , Cohésion et Complémentarité des talents en équipe

Accréditation Société Française de Coaching (membre associé)

Accréditation ISQ (Qualification des Conseils en Management)

Certification aux techniques de médiation et approches phénoménologiques 

Diplôme de praticien en sophrologie (2ans), de sophrologue (4 ans) et Certification Européen en psychopathologie (en cours)

Animateur du Club de Benchmarking « Evolution Management » et du Réseau Belbin France

ESCRA du Mans (École Supérieure de Commerce) - Institut Universitaire d’Orléans en Génie Mécanique - C.N.A.M.

Domaines de Compétences

 Séminaire de Direction / Cohésion d’équipe

 Coaching de Dirigeants et Coaching d’équipe

 Développement du Leadership

 Missions d’accompagnement du changement

 Gestion des risques psychosociaux

 Gestion des situations complexes

 Développement personnel

 Cursus de professionnalisation du Management

 Mobilisation des potentiels individuels et collectifs

 Dispositif accompagnement des hauts potentiels

STRAT Consultant: développeur de talents individuels et collectifs, Sport et Entreprise
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